Lundi 26 Février

Matin - MAIRIE DE GROSROUVRE
Menu du Lundi 26 Février au Vendredi 1 Mars 2024

Repas végétarien

Mardi 27 Février : Jeudi 29 Février Vendredi 1 Mars

Friand au fromage

Pilons de poulet texane

Poélée hivernale facon
ratatouille du chef

Blchette au lait mélange

Fruit bio de saison

Pain

Saladederiz Bl O, betteraves
Bl O et ciboulette

Houmous de haricots rouges et

- E Pamplemousse au sucre
ses cro(tons .

Gratin de macaroni au jambon

. Gratinédela mer au colin M SC
dedinde
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HaricotsvertsBIO al'ail

Yaourt natureBio Camembert Bio
Clafoutisaux poireset au

chocolat du chef Fruit bio desaison

chef

Pain Pain Pain

Légende: Bio - Produitsrégionaux - Produits labellisés - Plat signature



Matin - MAIRIE DE GROSROUVRE
Menu du Lundi 4 Marsau Vendredi 8 Mars 2024

Repas végétarien

Lundi 4 Mars Mardi 5 Mars Jeudi 7 Mars : Vendredi 8 Mars

| Saladede pommesdeterreBio,

Radisrose Bio, Beurre Rosette Lyonnaise, Cornichons Potage deléegumes Bio Vinaigrette
Foresaensenensaeraasa e :
Saucisses de Strasbourg Sauté de poulet for estiére | Curry delegumesaux pois 5 Filet de colin MSC , Sauceala
. chiches ; creme
oo +:
LentillesvertesBio Brocolis Bio gratinés Riz Bio pilaf EpinardsBio
R el 4
Mimolette Edam Yaourt nature Bio Vache picon
R el 4
Fruit bio de saison Yaourt nature Bio Cake chevalier du chef Fruit bio de saison
R el 4
Pain Pain Pain Pain

Légende: Bio - Produitsrégionaux - Produits labellisés - Plat signature



Lundi 11 Mars

Matin - MAIRIE DE GROSROUVRE
Menu du Lundi 11 Marsau Vendredi 15 Mars 2024

Repas végétarien

Saucisson a l'ail , Cornichons

Poulet facon Marbella
Semoule Bio
Tomme noire

Coupealabananeet au
chocolat

Pain

Mardi 12 Mars : Jeudi 14 Mars Vendredi 15 Mars

Chou blanc Bio aux pommes,

: Salade mexicaine © Céleri-rave Bio rémoulade

. Sauce coleslaw
T 4

Crépe aux champignons + Sautédebceuf al'Indienne Fish & chipsde colin M SC
R el 4

Choux fleursBio Brocolis Bio poélés Frites
R e T L 4

: Mimolette : Emmental Brie

:+ -------------------------------- "

+  Fromageblanc ala cassonade Quatrequart du chef Fruit bio de saison
oo ;

: Pain Pain Pain

Légende: Bio - Produitsrégionaux - Produits labellisés - Plat signature



Matin - MAIRIE DE GROSROUVRE
Menu du Lundi 18 Marsau Vendredi 22 Mars 2024

Lundi 18 Mars Mardi 19 Mars

CarottesBiorapées, Vinaigrette

RadisroseBio, Beurre

Pilons de poulet rétismarinés L asagnes Bolognaise
Poélée de légumes chiffonnade de batavia Bio
Brie Camembert Bio
Liégeoisvanille Fromage blanc aux fruits
Pain Pain

Légende: Bio - Produitsrégionaux - Produits labellisés - Plat signature

Repas végétarien

Jeudi 21 Mars

ConcombresBio, Sauce
Bulgare

Vendredi 22 Mars

Saladederiz Bl O, betteraves
BIO et ciboulette, Vinaigrette

W ater zooi de colin M SC
Haricots beurre persillés
Yaourt nature Bio
Salade defruits Bio

Pain



Matin - MAIRIE DE GROSROUVRE
Menu du Lundi 25 Marsau Vendredi 29 Mars 2024

Repas végétarien

Lundi 25 Mars Mardi 26 Mars Jeudi 28 Mars : Vendredi 29 Mars

Chiffonnade de batavia Bio Saladederiz BIO, betteraves Salade de mais et radis, i Eriand au fromace
fromagere, Vinaigrette BIO et ciboulette, Vinaigrette | Vinaigrette : 9
e e T T +
Steak haché Couscous au'p(_)ulet et légumes . Omelette fromagere Filet delieu M_SC , Sauce
d'hiver : . Bordelaise
T 4
Frites L égumes couscous CoquillettesBio Choux fleursBio
R el 4
Saint Paulin Mimolette Buchette de Chevre Gouda
R el 4
Fromage blanc a la cassonade Fruit bio de saison Géateau au citron du chef Fruit bio de saison
R el 4
Pain Pain Pain Pain

Légende: Bio - Produitsrégionaux - Produits labellisés - Plat signature



Matin - MAIRIE DE GROSROUVRE
Menu du Lundi 1 Avril au Vendredi 5 Avril 2024

Férié- Lundi de Paques Repas végétarien

Lundi 1 Avril Mardi 2 Avril Jeudi 4 Avril

' Chiffonnade de salade verte Bio :
aux crodtons, Vinaigrette

L e El R El
; ; Filet de hoki MSC , Sauce ; . ;
! ! ! Carbonara du maraicher !
. . nantua .

o 4 S 4
: Frites TortisBio
oo ; oo ;
Bdchette au lait mélange Yaourt nature Bio
3 4

Finger au chocolat au lait et

Fruit bio de saison confitureal'abricot du chef

Pain Pain Pain

Légende: Bio - Produitsrégionaux - Produits labellisés - Plat signature

Vendredi 5 Avril

Salade delentillesBIO ,
Vinaigrette

Escalope de dinde, Sauce miel
moutarde

Fondued'épinardsBioala
creme

Bleu

Salade defruitsBio

Pain



